WOLFSBERG

Ermatingen, 9. Januar 2004

Wolfsberg Think Tank
Thema: " Performance and Health"
Leitung:  Dr. Gunther Frank, Facharzt, The Health Service Group HSG, Therwil

Datum: Variante 1: 27./28. April 2004
Variante 2: 24./25. August 2004

Sehr geehrte Damen und Herren

Aufgrund des grossen Interesses organisieren wir zusammen mit der Health Service Group HSG zwei
zusétzliche Wolfsberg Think Tanks zum Thema " Performance and Health".

Neben zahlreichen Informationen sowie Inputs zur Work-Life-Balance-Diskussion findet ein

medi zinischer Check-up statt, inklusive detailliertem und individuellem Feedback. Die Kosten fiir den
Check-up sowie den ganzen Workshop betragen normal erweise CHF 2 '800.--. Wir offerieren Ihnen das
kompl ette Arrangement fir CHF 600.--. Zudem berechtigt Sie die Teilnahme an diesem Think Tank
automatisch dazu, Mitglied bel der Internationalen SOS Assistance zu werden (reguldre
Jahresabonnementskosten CHF 225.--). Weitere Details hierzu unter www.internati onal sos.com.

Der Anlasswird am 27./28. April und 24./25. August 2004 jeweilsin zwei Gruppen durchgefiihrt. Bitte
geben Sie uns bei der Anmeldung das gewtiinschte Datum und die gewlinschte Gruppe bekannt. Sie
konnen sich Ubrigens auch in Begleitung Ihres Partners/lhrer Partnerin anmel den.

Programm Gruppe 1 (4 Personen)

1. Tag

14.00 Uhr Begriissung und Einfiihrung von Dr. A. Fleisch Marx, Cheférztin,
Klinik Schloss Mammern, Mammern TG

14.15 Uhr Individueller Check-up und Debriefing

ab 18.00 Uhr  Ankunft und Zimmerbezug im Wolfsberg

19.00 Uhr Aperitif, Abendessen
anschliessend Einfhrung durch Dr. Gunther Frank, Facharzt,
The Health Service Group HSG

2. Tag

ab 07.00 Uhr  Frihstuck

08.00 Uhr Workshop "Managing Performance and Health"
11.30 Uhr Mittagessen

13.00 Uhr Ende der Verangtaltung
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Programm Gruppe 2 (4 Per sonen)

1 Tag

ab 18.00 Uhr  Anreise auf den Wolfsberg

19.00 Uhr Aperitif, Abendessen
anschliessend Einfihrung durch Dr. Gunther Frank, Facharzt, The Health Service
Group HSG

2. Tag

ab 07.00 Uhr  Frihstuck

08.00 Uhr Workshop "Managing Performance and Health"

11.30 Uhr Mittagessen

13.15 Uhr Begriissung und Einfihrung von Dr. A. Fleisch Marx, Cheférztin,
Klinik Schloss Mammern, Mammern TG

13.30 Uhr Individueller Check-up und Debriefing

17.30 Uhr Ende der Verangtaltung

Jeder Teilnehmer erhdlt ca. zwei Wochen vor dem Anlass einen Fragebogen und zusétzliche
Informationen.

Da nur 8 Personen an diesem Wolfsberg Think Tank teilnehmen kdnnen, bitten wir Sie, sich so

schnell wie moglich anzumelden. Fur die Anmeldung und weitere Auskiinfte nehmen Sie bitte mit
Frau Regina Villiger, Tel. 071 663 56 51, e-Mail: regina.villiger@ubs.com, Kontakt auf.

Mit freundlichen Griissen

WOLFSBERG
Dr. Toni Schonenberger Professor Prabhu Guptara
Direktor Stellvertretender Direktor

Annullationsbedingungen:

Abmeldungen miissen schriftlich erfolgen und spétestens 30 Tage vor V eranstaltungsbeginn eintreffen. Bei spéterer
Abmeldung bis 7 Arbeitstage vor V eranstaltungsbeginn werden 75% der Teilnahmegebtihr verrechnet, danach der volle
Beitrag. Eine Ersatzteilnahme ist uns willkommen.
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